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L’éte sera chaud!
et nous avons besoin d’'ombre!

e mandat démarre a

peine que Nous avons

déja activé notre plan
communal de sauvegarde
(PCS); ce plan prévoit
l'organisation des services
et la mobilisation des élus
en cas de crise. Pendant
les périodes de canicule,
nous prévoyons de rendre
visite aux personnes vulné-
rables qui se sont inscrites
en mairie dans un registre
spécifique. Les agents des services techniques commencent et terminent plus tot,
aprés une journée continue. Les classes trop exposées n'ont été utiliseées que le
matin, le centre de loisirs est déplacé dans des salles plus fraiches.

En tant qu’élus, notre réle est d’anticiper et préparer nos communes a vivre ces
épisodes extrémes de chaleur ou de pluie diluvienne. Rien ne vaudra mieux que de
planter des arbres, des haies dans les espaces publics, les entretenir, pour apporter
ombre et perméabilité des sols. La climatisation n’est qu’une toute petite partie de la
réponse : les animaux, les travailleurs extérieurs n’en profiteront pas. Et serons-nous
vraiment capables de vivre en permanence dans des intérieurs climatisés ?

Evidemment nous travaillons aussi a I'adaptation de nos batiments: pergola
végetalisée, casquettes au-dessus des baies vitrées, toiles d'ombrage, refroidisse-
ment des salles la oU ce sera nécessaire apres avoir mis en place des solutions sans
consommation électrique.

Les efforts faits depuis 2022 pour diminuer nos consommations énergétiques
sont désormais tres perceptibles dans le budget et ne doivent pas étre mis a mal par
d’autres consommations d’urgence.

Les 3 premiers mois de mandat ont permis a chacun de prendre connaissance
des dossiers. Certains dossiers ont pris du retard, mais les commissions sont au
travail pour porter les projets communaux : enfouissement des réseaux, améliora-
tion du réseau d’assainissement, aménagement de rues, amélioration des batiments,
développement de I'habitat...

Les avancées des projets sont partagées au sein du comité de pilotage qui réunit
tous les 15 jours les élus de la majorité afin de s’assurer que le programme de
campagne est respecté; le conseil municipal reste I'organe officiel qui délibere sur les
sujets importants. Les affaires courantes sont traitées en bureau « exécutif » hebdo-
madaire avec les élus adjoints ou délégues.

Les festivités de I'été seront sUrement l'occasion de nous croiser. Nous vous
souhaitons de profiter au maximum des moments de détente proposes.

Mathilde Paillot-Pouliquen, Maire
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PRESENTATION DU BUDGET

N

Le budget permet de suivre I’ensemble des recettes et des dépenses afin d’assurer le bon
fonctionnement des services publics et la réalisation des projets d’investissement.

La section de fonctionnement regroupe les opéra-
tions courantes nécessaires a la gestion quotidienne de
la commune :

N masse salariale (services techniques, service adminis-
tratif, cantine municipale, entretien des batiments
communaux, services périscolaires, ATSEM)

N\ charges d'énergie (électricité, chauffage, éclairage public)

N entretien des batiments communaux, de la voirie et
des espaces verts

% fournitures administratives et scolaires

N subventions aux associations

N contributions organismes publics

N\ intéréts de la dette

Le montant des dépenses de fonctionnement au
titre de 'année 2025 s'éleve 3 1727 845,26 €

Le pourcentage des charges de personnel dans les dépenses de fonction-

nement est inférieur a celui des communes de taille équivalente.

REPARTITION DES DEPENSES DE FONCTIONNEMENT 2025
Contributions aux organismes publics

Energ\e (électricité, chauf-

fage. carburant)
11%

Entretien des batiments,
voiries, espaces verts

Charges gestion 9%

courante
23% Fournitures administratives
et scolaires
00
Subvention
aux associations Intéréts de la dette
L)

4% 2%

Rémunération du personnel

7 %

La section de fonctionnement présente donc un solde
positif de 721259,51 €. Ce qui permet de capitaliser pour
de futurs investissements.

Sur la période 2023-2025, la commune confirme la
solidité de sa situation financiére grace a une gestion rigou-
reuse. Les recettes progressent (+7.1 % par an) tandis que les
dépenses restent maitrisées (+1,5 %) grace notamment a la
baisse des dépenses énergétiques (-17 %).

La section dinvestissement concerne les opérations qui
augmentent ou améliorent le patrimoine communal.

Principales dépenses d’investissement engagées
depuis le début de I'année 2026 :

N Travaux de [école 600000 €
N Participation construction centre de secours 89800 €
N Sécurisation du bois du Ménez-Luz 50000 €
N Robot tondeuse terrain de foot 12000 €
N Buts et filets foot 3000 €
W 2 godets pour tractopelle 6000 €
N Hydrofuge moulin de Luzéoc 3000 €
~ Coffret féte centre nautique 2100€
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d'autres collectivites

Les recettes de fonctionnement comportent :

N ImpOts et taxes locales.

~ Dotations et subventions de I'Etat.

N Produits des services municipaux (cantine, garderie,
location de salles, concessions du cimetiere, etc).

~ Revenus du patrimoine communal (loyers).

W% Produit de service

N Participations d'autres collectivités.

Le montant des recettes de fonctionnement au titre de

lannée 2025 s'éleve a 2449104,77 €

REPARTITION DES RECETTES DE FONCTIONNEMENT

2025

Dotations et participations

Revenus des
immeubles

Produit de services
et de ventes

1%

Participation

Impdts et taxes
+ fiscalité locale

REPARTITION DES PRINCIPALES DEPENSES
D’INVESTISSEMENT 2025

Matériel informatique

et de bureau
1%

Etude

Plantations d'arbres
etarbustes

Remboursement
emprunt

Construction
ou rénovation
de batiments publics

Travaux de voirie




Charges locatives et de copropriété

Services bancaires et assimilés

Fournitures non stockeées - Livres, disques, cassettes. ..
Autres services extérieurs

Documentation générale et technique

Voyages, déplacements et missions

Versements a des organismes de formation

Autres locations mobilieres

Annonces et insertions

Frais d'affranchissement

Locations matériel roulant

Fournitures non stockées - Fournitures administratives
Fournitures non stockées - Habillement et vétements de
travall

Contrats de prestations de services

Fétes et cérémonies

Catalogues et imprimés

Fournitures non stockées - Fournitures d'entretien
Réceptions

Budget

DEPENSES CHARGES COURANTES 2025 BILAN éNERGéTIQUE
eos Selon le bilan annuel des dépenses énergétiques
[ 26415 publié par Energence, les travaux disolation réalisés sur
133793 les batiments municipaux ont permis de diminuer sensi-
'.5125'152063 blement la facture de chauffage cette année.
B 103287 Consommation globale en baisse par rapport a 2024
W 138050 (-13 %) : la baisse est principalement due a la diminution
m e de I'utilisation du fioul dans les 3 batiments princi
. e lutilisation du fioul dans les 3 batiments principaux.
M 197982 % Principaux batiments :
B 198193 Ecole maternelle - Salle multisports : =14 % de conso
M 206645
B 221750 enlan o _
B 275311 Ecole primaire - Cantine : -27 % de conso en 1 an
B 525652 Mairie - Poste : -16 % de conso en 1 an
N 396669 PR ) N
B 464430 N Eclairage public: -15 % de conso en 1 an
I 576322 N Carburant : Iégere augmentation des consos (+2 %)
I 636933 277

Entretien et réparations sur voiries

Rémunérations d'intermédiaires et honoraires - Divers
Entretien et réparations sur terrains

Frais de télécommunications

Concours divers (cotisations...)

Fournitures non stockables - Eau et assainissement
Fournitures non stockées - Fournitures scolaires
Fournitures non stockées - Autres matieres et fournitures
Autres frais divers

Fournitures non stockées - Carburants

Fournitures non stockées - Fournitures de petit équipe-
ment

Entretien et réparations sur autres biens mobiliers
Fournitures non stockées - Fournitures de voirie
Entretien et réparations sur batiments publics
Entretien et réparations sur materiel roulant
Maintenance

Fournitures non stockées - Combustibles

Autres honoraires, consells...

Primes d'assurances multirisques

Fournitures non stodgées - Alimentation

Fournitures non stockables - Energie - Electricité

1476
1425

1278

1105

I 753248

I 094763

I 1060150

I 10863.72

I 1088092

I 11029.58

I 1203438

I 1286705

I 15 486,06
I 1636541
I 17 095,58
. 19175.80
I 20 029.26
I 2391865
I 3 944.95
I 2417633
I 3032871
I 30 466,49
I, 32 960,01
. 1516698
I —— 972576

M ¢lectricité
. fioul domestique

carburant

L’endettement demeure faible, a un niveau inférieur aux
communes comparables.

Dans ce contexte favorable, la commune poursuit ses
investissements, notamment avec la rénovation de l'école
engagée en 2025, pour un montant total de 3.5 millions
d'euros, financée par 1.2 million deuros de subventions,
1.2 million d'euros d'emprunt et un autofinancement commu-
nal.

La commune dispose de réserves solides, avec un fonds
de roulement représentant plus d'une année de charges, lui
permettant d'aborder ses projets futurs.

Charges financiéres B Dettes financiéres
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L'ACTU DES CHANTIERS

N

BOIS DU MENEZ-LUZ

es travaux d'élagage et de remise en état du bois du
Menez-Luz ont été réalisés au cours du printemps.
Dans la zone principalement composée de pins,
de feuillus, de landes et de bruyeres, les interventions ont
consisté a couper et retirer certains arbres afin de restau-
rer le site et d'améliorer son état général. Un éclaircis-
sement sélectif a également été effectué pour favoriser
le développement des essences feuillues. Afin de préser-
ver la biodiversité et les habitats naturels, certains arbres
morts sur pied, appelés « chandelles », ont été conserves.
Sur la partie moins pentue, un important travall
d'éclaircissement a été réalisé afin de permettre le
passage des véhicules de secours. Les feuillus ainsi que les
rhododendrons ont été préservés dans le cadre de cette
intervention.
D'autres chantiers dans le bois seront programmeés au
cours de lannée 2027,

PROGRAMME « VALORISER LE PATRIMOINE BOISE DE MON TERRITOIRE »

a commune de Telgruc vient d’achever avec le soutien du Pays de Brest une étude de son patrimoine arboreé

communal afin d’organiser son adaptation au changement climatique et de renforcer les services rendus par

les arbres : biodiversité, ombre, fraicheur, cadre de vie, qualité des paysages... La commune dispose désormais
d’un plan de gestion pour programmer les interventions, orienter les futures plantations et construire, dans la
durée, un patrimoine arboreé plus diversifié, plus robuste et mieux adapté aux enjeux climatiques.

L'étude, financée par 'Etatet le département, a permis d'inventorier et de diagnostiquer 159 arbres communaux et
de définir une stratégie de gestion a long terme. Les résultats montrent que |'état général des arbres de la commune est
globalement satisfaisant. lls mettent toutefois en évidence plusieurs enjeux importants pour les années a venir.

Le premier constat est celui d'un patrimoine encore jeune, qui manque aujourd’hui d'arbres matures capables de
structurer durablement les paysages et d'apporter davantage d'ombre lors des épisodes de chaleur. L'étude souligne
également une forte concentration autour de quelques essences, ce qui augmente la vulnérabilité du patrimoine face
aux maladies, aux ravageurs et aux aléas climatiques.

Autre enseignement majeur - une majorité des arbres étudiés appartient a des essences qui pourraient étre davantage
exposées aux conditions climatiques futures. Ce constat invite la commune a diversifier progressivement ses plantations
afin de renforcer la résilience de son patrimoine arboré.

L'étude met également en évidence les défauts
meécaniques de certains arbres liés a des tailles trop séveres

e R ¥
Le contexte =

Pourquol une étude sur la gestion du patrimoine arboré

pratiquées par le passé. Elle recommande ainsi une évolu- de la commune de Telgruc-sur-Mer 7
tion des pratiques de gestion afin de mieux préserver le
potentiel de développement des arbres existants. o otk ey

Alissue de ce travail, la commune dispose d'un plan de D —— §
gestion lui permettant de programmer les interventions, bt i g
d'orienter les futures plantations et de construire, dans la e =
durée, un patrimoine arboré plus diversifié, plus résilient et N L R .
mieux adapté aux enjeux climatiques. PN o b

Cette feuille de route contribuera a renforcer le cadre T
de vie de la commune, avec une gestion des arbres urbains :ﬂmﬂ;ﬂﬂm‘;ﬁ:‘u
qui participe a la santé et au bien-étre des habitants. gestion forestiére sur 2025-2027
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NICHOIRS

es jeunes du CCCJ, durant

deux matinées, se sont

attelés a la construction de
nichoirs. Dans le cadre de leur
projet « au taf pour les piafs »
afin d'alerter sur la préservation
de la biodiversité, les services
techniques vont les installer
dans le bourg, le cimetiere et sur
le transformateur que les jeunes

CHEMINEMENT DOUX

uite aux  intempéries,
le  cheminement doux
reliant le bourg a la plage
a subi de grosses dégradations.
Les agents du service technique
communal sont intervenus pour
remettre I'ouvrage en état. Des
noues ont été aménagées afin

de favoriser I'évacuation des eaux pluwales vers les fossés,
et le chemin a été réhabilité par la mise en ceuvre d'un

ont graffé le dernier week-end de juin.
Merci a Basile, Juliette, Emilie, Lalie et surtout notre

bénévole Serge.

plus que vous.

revétement sablé comme a l'origine. Ce chemin n'attend

SECURISATION PIETONNE RUE DE LUZEOC

fin de sécuriser la jonction de la voie douce et de la route de Luzéoc, il était nécessaire de

pouvoir élargir la voie. Les riverains ont gracieusement cédé une bande de terrain de 2

metres de large, sous condition que les murs existants qu'il a fallu détruire soient recons-
truits aux nouvelles limites de propriété. Les travaux ont été réalisés par les employés commu-
naux. Les usagers peuvent désormais cheminer en toute sécurité entre le bourg et la plage.

RENOVATION DE LECLAIRAGE PUBLIC EN LED

ne convention pour la rénovation de I'éclairage public a été signée entre la commune et le SDEF. Cela concerne
une dizaine d'armoires de commande et 225 luminaires. Les travaux sont planifiés en juillet et ils vont s'étendre

jusqu'en octobre.

TRAVAUX
ECOLE

e chantier de I'école se poursuit

et la physionomie de I'ensemble

commence a apparaitre. Les
professeurs comme les éleves sont
impatients de pouvoir bientot décou-
vrir cet espace de travail adapté a
leurs besoins.

GRAF POSTE
FLECTRIQUE

e transformateur de la fontaine

Sant Divy fait peau neuve. Deux

graffeurs professionnels (Elliott
Labrosse artiste graffeur et Dany Vin
artiste calligraphe) ont réalisé une
face et, avec leur aide, les jeunes du
CCCJ ont également peint une face.
Les deux autres
faces ont été
illustrées par les
éleves de CM2.
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L'ACTU DES CHANTIERS

N A2
Q)
Deux gros chantiers de voirie, enfouissement et assainissement vont débuter a compter du mois de septembre.
Ces travaux vont s’étaler sur plusieurs mois, pouvant ponctuellement restreindre la circulation sur certains axes.

CHANTIER ENFOUISSEMENT DES RESEAUX

es lignes électriques HTA

(moyenne tension) qui

traversent la commune dans
le bois du Menez-Luz, & partir de la
rue des Ajoncs vers Pen Ar Stang,
Ellecuet, etc, se sont montrées tres
vulnérables ces dernieres années
face aux coups de vent.

Apres de nombreux échanges
depuis 2022 entre les élus et les
équipes dENEDIS une 1% tranche
du programme d'enfouissement est
lancée a partir mois de septembre et
sur plusieurs mois. Laligne sera enfouie
dans plusieurs rues qui seront donc
ponctuellement ouvertes et coupées
a la circulation : rue des ajoncs, rue des
Camélias, Rue du Menez-Luz (haut),
rue des Bruyeres, rue de Rosmadec
(jusquau carrefour de la fontaine),
rue St Divy, rue de Luzéoc, rue Pen
an idou, rue Pen Ar Stang Rue de
Rosmadec (a partir de Croas ar Goff
vers Rosmadec), route vers Penhoat
Vian, Penhoat Rosmadec, puis chemin
Hent Park Liffern (vers hangar centre
nautique) et route vers Elleouet

Une seconde tranche en 2027 concernera les hameaux de Rostegoff, Porslous, Bevern, Kroas E Meno.

Nous avons jugé opportun de capitaliser sur les tranchées ouvertes par ENEDIS pour enfouir également les lignes
basses tension et moderniser les lampadaires dans le bourg. C'est un investissement important pour la commune, mais
moins que si nous l'avions fait en dehors des travaux ENEDIS, et absolument nécessaire pour plus de résilience face aux
tempétes. Notre budget nous permet ces travaux sur le bourg, mais pas dans les hameaux pour le moment.

CHANTIER ASSAINISSEMENT

pres les nombreux travaux engages par la
commune en 2022 et 2023, La Communauté
de communes, désormais compétente, reprend
ces travaux d'amélioration du réseau d'assainissement,
toujours nécessaires en raison des infiltrations d'eaux
parasites qui surchargent la station d'épuration en hiver.
Cette situation bloque la commune dans les autorisa-
tions de raccordement des nouvelles constructions.

Les travaux commenceront en septembre par la rue
des écoles qui sera la plus impactée.
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LES ECHOS
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ela fait 8 ans que lentente féminine Telgruc-
Crozon-Cranou a été créée. Cette équipe a su
conquérir son public qui vient régulierement les
supporter lors des matchs au stade du Menez Luz Apres le
championnat, la tréve estivale va permettre a nos joueuses
de se reposer avant d'entamer la prochaine saison.
Si tol aussi tu veux chausser les crampons, rejoins-
nous!

Felicitations a I'équipe senior qui accede a la division
supérieure apres une année sportive ou la bonne humeur,
le plaisir de jouer ensemble, le sérieux et un état d'esprit
exemplaire ont dominé. L'équipe évoluera la prochaine
saison en division 2. On a hate de les retrouver et de
vibrer a leurs exploits.

VOYAGE SCOLAIRE

U 26 au 28 mai, les éleves de la classe de CM2, encadrés par Hélene et Guylaine ont réalisé une sortie scolaire sur

Ile dOuessant. La météo a été clémente pour les liaisons maritimes entre le continent et [fle et c'est en pleine

forme qu'ils ont débarqué a Ouessant. Pas d'école buissonniere mais un programme studieux avec nos jeunes,
découverte de la faune et la flore, visite du phare, chasse au trésor... Autant d'activités pédagogiques que ludiques.
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Les echos

JOURNEE NATIONALE
DES U8-U9 AU STADE
DU MENEZ LUZ

Le samedi 6 juin, Telgruc-sur-Mer recevait la Journée
Nationale des U8-U9 avec 175 enfants présents. Dans
un tres bon état d'esprit, avec beaucoup de plaisir et de
joie de pouvoir pratiquer leur passion sans contrainte de
résultat.

TENNIS

Le tennis club de Telgruc avait plusieurs équipes _ A\ a0 m
inscrites en championnat cette saison. Félicitations, a ', Il Nm ||} lml ,mh‘\!'m l
I'équipe féminine qui termine premiere de sa poule avec | : _" ' ' l!r f}
6 victoires et une seule défaite. Coté masculin, I'équipe 1 ' i )
finit troisieme de sa poule, les équipes 2 et 3 ont terminé
quatrieme de leur poule respective. Enfin, I'équipe des
+de 70 ans a vaillamment terminé 5¢ de sa poule.

La saison se termine avec le traditionnel tournol
interne dont les finales se sont tenues le samedi 13 juin.
Apres plusieurs semaines de compétition qui ont vu
saffronter pres de 60 compétiteurs dans 4 catégories
(+ 75 ans, + 60 ans, masculine et féminine). Les finalistes
féminines et masculins, nous ont proposé un spectacle
de qualité, ou les jeunes ont pris le pouvoir. Apres des
matchs disputés, Lou Ann a battu Maiwenn dans la série De gauche a droite : Lou Ann Coureuil, Maiwenn
féminine et Alexis est venu a bout dErwan. Tous les Kerampran, Alexis Broennec, Erwan Bloch
Jjoueurs ont loué la bonne ambiance et la convivialité du
tournoi. A [issue des matchs, I'aprés-midi a été consacrée
aux plus jeunes qui entourés de leur entraineur Marc, ont
pu montrer a leurs parents leurs progres tennistiques et
s'essayer au pickle ball, nouveau sport de raquette de la
fédération francaise de tennis. Cette journée s'est termi-
née par un buffet au foyer des jeunes.

-

zﬂﬂ W T &1

HEAD

Attention a nos champions, la releve se prépare déja.

Si, tol aussi tu veux rejoindre le club, on tattend au
carrefour des associations début septembre (mail : tctel-
gruc@wanadoo fr)

Camille Herledan benjamine des
membres du tennis club
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Les echos

BEACH ART

a troisieme édition du beach art s'est tenue sur la
plage de TrezBellecle 7 juin. Chaque artiste a disposé
d'une parcelle de 20 m x 20 m pour développer son
ceuvre, ayant pour theme la Bretagne.
Des initiations de beach art seront proposées cet été.

KERMESSE DE L'ECOLE

u fait des travaux de rénova-

tion de l'école, la kermesse

a été exceptionnellement
délocalisée au niveau de la salle
polyvalente.

C'est dans une ambiance tres
conviviale que les enfants ont
présenté des spectacles variés
appréciés. Bravo a eux et a leurs
professeurs.

FETE DU PAIN

a féte du pain s'est tenue le 13 juin. Elle a regroupé
60 convives pour un repas 3 la salle polyvalente.

La fournée s'est faite au four d'Elleouet et c'est

Mickaél le boulanger du village qui a préparé la pate. Les
pizzas ont été cuites a la suite dans le four.

PRINTEMPS DES ARTISANS

e 17 mai dernier, la place de I'Eglise a accueillli le

Printemps des artisans, un rendez-vous mettant

3 Ihonneur la créativité et le savoir-faire local. A
cette occasion, 24 créateurs et artisans de la région ont
présenté leurs réalisations au public dans une ambiance
conviviale et festive.

L'association Coeur d'Artisanes poursuit son engage-
ment en faveur de la création artisanale avec l'ouver-
ture d'une boutique éphémere a partir du 8 juillet dans
le presbytere de Telgruc. Elle donne également rendez-
vous au public le 22 aoUt prochain pour une nouvelle
édition de L'Eté des Artisans.
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Les echos

NOS CLUBS A LHONNEUR -
LE TSM DARTS

vient s'entrainer sur la cible du Magellan fédérant

autour de lui plusieurs copains. L'idée de monter un
club pour aller se mesurer aux autres joueurs finistériens
fait son chemin.

En juillet 2020, est organisé le premier Tournoi du
Magellan. Il est devenu aujourd’hui un incontournable
pour les joueurs finistériens, qui cloture leur fin de saison
par ce moment d'amitié et de convivialité.

En 2022, le premier « Open du bout du monde » est
organisé. Il accueille plus de 60 joueurs.

T out commence en 2019, lorsque Vincent Birien

Cette méme année, Bibi et Baptiste se déplacent pour
la premiere fois aux Championnats de France a Saumur.
Malgré un parterre relevé, ils se qualifient jusqu'en 8¢ de
finale de la compétition Doublette. lls en reviennent fort
d'une expérience qu'ils ont eu a coeur de partager avec
les autres membres du club.

Premiere équipe du Magellan : Adrien, Vincent,
Baptistey, Vincent, Christophe et Florian

En 2024 et 2025 des équipes
du TSM Darts se hissent jusquen
quart de finale. Cette derniére année
Julie en individuel arrive en demi-fi-
nale pour terminer 3¢ du tournoi

Au fil des années, l'association
Tsm Darts n'a cessé de se dévelop-
per. Pour tous, Tsm Darts est plus
qu'un club, c'est devenu une famille
qui  continue de grandir autour
d'une passion commune. L'objectif
numeéro un : le plaisir Mais nous ne
pourrons pas enlever a nos joueurs
le réve d'un jour atteindre la plus
haute place du podium...
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LES ECHOS CULTURELS

N

BIBLIOTHEQUE

a bibliotheque a mis en place un service de portage
a domicile de livres pour les personnes ayant du mal
a se déplacer. Ce service gratuit est assuré par les
bénévoles, sous condition d'étre inscrit a la bibliotheque.
Le choix des livres a emprunter peut se faire sur le
Catalogue en Ligne de la bibliotheque, consultable via
Intramuros ou directement avec 'URL suivante :
https:/telgrucsurmer-pom.c3rb.org
Vous pouvez joindre la bibliotheque : 0298273272
ou bibliotheque@telgruc-sur-merbzh

— ¥ —

KANIRI AR MOR

(4
cole intercommunale de musique 1'7#“,
et danse, avec sa professeure de '
VOIX et intervenante en milieu scolaire - Yuna le Floc'h,
proposera des septembre deux ateliers adaptés pour explo-
rer les fondamentaux de la musique grace a des situations
ludiques et adaptées au développement de l'enfant des le
plus jeune age. Des jeux autour de la voix et du corps, de
la mélodie et du rythme, beaucoup de chants et de joie
composeront ces rendez-vous!
Eveil musical du tout-petit (1-3 ans)
Foyer des jeunes
Mercredi 9h40 - 10h 10
(avec parents ou accompagnateur)
Eveil musical (4-6 ans MS/GS/CP)
Foyer des jeunes Mercredi 10h20 - 11 h00

C
KANIR:

Avec Cassandre Girard, fittiste et professeure de
MAO (musique assistée par ordinateur) aupres de Kaniri
ar mor, une véritable prolongée dans la création a travers
la Musique Assistée par Ordinateur qui croise limage..
Un atelier pour inventer, apprendre, croiser les langages
sonores et visuels.

Au programme : réalisation de courtes vidéos en
animation image par image et création de leur univers
sonore, bruitage et composition musicale.

Atelier CREATION MAO & Stop motion : Ados
club house stade de foot

Lundi 17h40 - 18h40.

Cours de flite traversiére
Cours de clavier - accompagnement musique pop-rock-
jazz

Des cours peuvent étre ouvertslLe lundi, au cours de
I'apres-midi ou en soirée.

LY
= = L

g

Fhote | Gaorges LEFOUEST

Modification d’horaires :
les samedi 16 et dimanche 17 maide 14ha18h
= 4.# .2 Joumées européennes des moulins et du patrimoine meulier
_{:-‘ 1és samedi 27 et dimanche 28 juinde 14 ha 18 h
Journée du patrimoine de pays
les samedi 19 et dimanche 20 septembre de14ha18h
Journées du Patrimoine
(fonctionnement pour si conditions météo favorables)
Tarif: librea préciation de chacun
Ecoles etgroupes :toute U'année surrendez-vous
Renseignements : Tél : 06 0868 96 55

TRIBUNE DE LA LISTE « AGISSONS
ENSEMBLE, POUR TELGRUC »

Pour plus de transparence et de lisibilite
Si nous saluons la qualité des échanges et I'écoute
mutuelle au sein des commissions municipales. nous
constatons que les débats y sont souvent remis
en cause par la gouvernance actuelle. La mairie
fonctionne selon I'organisation suivante :
1. Le Bureau Exeécutif (BE) : le Maire et les adjoints.
2.Le Comité de Pilotage (COPIL): réservé a la
majorite.
3. Les Commissions : associant I'ensemble des élus.
Notre position : S'il est parfaitement Iégitime que
les élus de la majorité se réunissent pour travailler
sur leurs projets, ce COPIL est ici utilisé comme
une instance officielle de la mairie. Il réinterroge. en
notre absence. les sujets pourtant déja arbitrés en
commissions. Ce double niveau de décision nuit a la
lisibilité des débats pour les 19 conseillers munici-
paux et complexifie notre mission de vigilance
bienveillante. Malgré ces lourdeurs institutionnelles.
nous restons pleinement mobilisés pour vous infor-
mer et défendre vos intéréts.

Représentants de la minorite,
Laurence et Yves : 06 02 62 16 72
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LES ANIMATIONS DE CET ETE

JUILLET

N

AOUT

BOUTIQUE EPHEMERE
Ceeur dartisanes - Presbytere

REPAS INTER GENERATIONNEL
Mairie

Salle polyvalente

COURSE DE CAISSES A SAVON
A fond la caisse

Bourg

CONCERT
Le Magellan

CONCERT
Ty Reuz

BOULES BRETONNES N
CHALLENGE LE RELAIS DE LA PRESQU’ILE
Local bouliste

SPECTACLE QUEEN A MAN, SOIREE DANSANTE,
FEU D’ARTIFICE

Comité d'animation

Place du 3 septembre 1944

DEAMBULATION DE CLOWNS
Les Décalous
Marché

SPECTACLE REVOLUTION FRANGAISE
La Licorne
Place du 3 septembre 1944

SOIREE MOULES - FRITES
AST Vétérans
Place du 3 septembre 1944

VIDE GRENIER
Comité d'animations
Place du 3 septembre 1944

Lanvéoc

Mardi
Navette 1

ALLER

Le Faou centre

Rosnoén centre 10:06 | 11:36 | 13:06 | 16:51
Argol Les Quatre Chemins 10417 | 11:47 | 13317 | 17:02
Argol Bourg 10:20 | 11:50 | 13:20 | 17:05
Telgruc-sur-mer Bourg 10:25 | 1:55 | 13:25 | 1710
Telgruc-sur-mer Plage de Trez Bellec | 10:30 | 12:00 | 13:30 | 1715
RETOUR Mardi
Telgruc-sur-mer Plage de Trez Bellec | 10:45 | 1215 | 16:00 | 17:30
Telgruc-sur-mer Bourg 10:50 | 12:20 | 16:05 | 17:35
Argol Bourg 10:55 | 12:25 | 16:10 | 17:40
Argol Les Quatre Chemins 10:58 | 12:28 | 16:13 | 17:43
Rosnoén centre 1:09 | 12:39 | 16:24 | 17:54
Le Faou centre 115 | 12:45 | 16:30 | 18:00

(4]

EXPOSITION AQUARELLE
Club d'aquarelle
Salle polyvalente

CONCERT
Ty Reuz

COCHONS GRILLES
AST
Place du 3 septembre 1944

CONCERT
Le Magellan

»

CONCERT

1 TyReuz

5

BOULES BRETONNES
CHALLENGE LA TERRASSE
Local bouliste

MARCHE DES ARTISANS
Cceur d'artisanes
Place du 3 septembre 1944

LA TREZ BELLEC AVENTURE
APE et AT
Centre nautique

= o

Rosnoén

’\4\
Y

La?nn
Argol

Telgruc
sur-mer

Crozon Office de tourisme 08:15 | 09:30 | 13:00 | 15:20
Crozon Le fret 08:25 | 09:40 | 1310 | 15:30
Roscanvel Bourg 08:35 | 09:50 | 13:20 | 15:40
Roscanvel Pointe des Espagnols 08:42 | 09:57 | 13:27 | 15:47
Camaret-sur-mer Plage de Trez Rouz | 08:57 | 10412 | 13:42 | 16:02
Camaret-sur-mer Rue de la Gare 09:02 | 10:17 | 13:47 | 16:07
Camaret-sur-mer Pointe de Pen Hir | 09:07 | 10:22 | 13:52 | 16:12

Camaret-sur-mer Pointe de Pen Hir | 10:40 | 1410 | 17:00
Camaret-sur-mer Rue de la Gare 10:45 | 1415 | 17:05
Camaret-sur-mer Plage de Trez Rouz | 10:50 | 14:20 | 1710
Roscanvel Pointe des Espagnols 105 | 14:35 | 17:25
Roscanvel Bourg 112 | 1442 | 17:32
Crozon Le Fret 122 | 1452 | 17:42
Crozon Office de tourisme 32 | 15:02 | 17:52

Le Faou,~

SEPTEMBRE

FORUM DES ASSOCIATIONS
Salle multisports

PARDON

TRAIL GRF
Grand Raid du Finistere
Centre nautique

BOULES BRETONNES
CHALLENGE KERSPERN
Local bouliste

JOURNEES DU PATRIMOINE
EOST
Moulin de Luzéoc

N oo B o N A el

Presquile g
Aulne Mormm%rozon

Communays g,

-

de [ 8t
Treuzdougen 1oy,

hp;@w’ﬁ

malin !
Bowg®B ") oo maniti™e”

DU 6 JUILLET AU 3¢ AOUT 2024
3 CIRCUITS TP

Jeudi
Navette 3 Angot > Crogon Mogat

Argol Les Quatre Chemins 10:00 | 13:00 | 17:00
Argol Bourg 10:03 | 13:03 | 17:03
Telgruc-sur-mer Bourg 10:09 | 13:09 | 17:09
Crozon Tal ar Groas - Route Lanvéoc | 10:15 | 13:15 | 1715
Lanvéoc Rue de [Aviation 10:21 | 13:21 | 1721
Lanvéoc Le Fret Poteau 10:24 | 13:24 | 17:24
Crozon Office de tourisme 10:29 | 13:29 | 17:29
Crozon Morgat Place d'Ys 10:35 | 13:35 | 1735

Crozon Morgat Place d'Ys 11:00 | 14:00 | 16:00 | 18:00
Crozon Office de tourisme 1:06 | 14:06 | 16:06 | 18:06
Lanvéoc Le Fret Poteau nn |14 | 1em |18
Lanvéoc Rue de IAviation 114 | 1414 | 1614 | 18:14
Crozon Tal ar Groas - Route Lanvéoc | 11:20 | 14:20 | 16:20 | 18:20
Telgruc-sur-mer Bourg 1:26 | 14:26 | 16:26 | 18:26
Argol Bourg 1M:32 | 14:32 | 16:32 | 18:32
Argol Les Quatre Chemins 11:35 | 14:35 | 16:35 | 18:35
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PRESQU’?LE AVENTURE

resquile Aventure offre des activités particulie-
rement étoffées, avec entre autres de la location
de Paddle, kayak, catamaran, surf, waveski avec la
possibilité de prendre des cours particuliers ou collectifs,
ainsi que des activités pour tous les ages : tir a l'arc, char a
voile, escalade, coasteering...

TIRALO

La mairie de Telgruc-sur-mer
met la disposition des personnes
a mobilité réduite un fauteulil
de mise a leau Ce disposi-
tif est disponible sur demande
au niveau du centre nautique
Presquile aventure.

S
o eg 7 ‘/'
Des activites T-u
I
pour tous les ages! 2 B2
‘Séance individuelle ou en famille

« Tir & l'arc
« Char a voile
- Escalade
« Coasteering 30 €/1h30

Des

pour tous les publics!

Hids flventures L Glisses flventures

alternance d'activités rouler, grimper, s'amuser
terrestres et nautiques! et rigoler feront partie de la semaine.

« Kayak Un assortiment de sports de plein air

« Char a voile sera aménagé en fonction de la météo.
« Mini Coasteering

« Péche a pied

<Tira are Calavenlures 180 €

Les activités seront proposées Pour les 12-16 ans
en fonction de la météo. Un stage de catamaran entre la plage
de Trez-Bellec et ile de I'Aber.
o) Si la météo n’est pas au rendez-vous,

> du waveski et/ou du paddle seront
proposés.

‘www.presquile-aventures.bzh

Centre nautique de

gt

a baie,

Se loger

Telgruc-sur-Mer

+ Une vue et un lieu exceptionnel en pleine

nature

 Salle de réception pouvant accueillir

45 personnes

- Une cuisine semi-professionnelle
- Sanitaires, aire de jeux, jeux de Société..

profitez du gite collectif et de sa grande
salle! L est idéal pour vos fétes de famille,
séminaires et autres.

Tout cela & moins de 100 m de a plage.

feoe e

[

7N
Rk

CENTRE NAUTIQUE DE TELGRUC-SUR-MER

31, plage de Trez-Bellec // Telgruc-sur-mer / France
Tél. (+33)098733016

sez@presquile-aventures.bzh

<[] sur moit

PR Fahez [»? cié'rzér‘c? o=

Wi-Fi, Enceinte Blootooth

w
I
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L’escapade

RA%T/RE 1~

TIDI
e g ——
ON OUVRE'!
~ _ VENDREDI _
19 JUIN ~

A\

TELGRUC SUR MER
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LA POUR VOUS CET ETE

N

L’ESCAPADE

Restaurant traditionnel, L'Escapade accueille sa clientéle tout au long de
I'année, du lundi au vendredi midi, en proposant une cuisine maison.

En juillet et en aolt, le bar est ouvert du mercredi au vendredi soir, avec un
service de pizzas, a déguster sur place ou a emporter.

A partir de septembre, le service de pizzas sera assuré les jeudis et vendre-
dis soir.

Précurseur sur le territoire, IEscapBox complete désormais |'offre du
restaurant. Ce distributeur automatique de plats cuisinés réfrigérés, accessible
24 h/24 et 7 J/7, permet de proposer des repas préparés par le restaurant a
toute heure. Une solution pratique qui répond aux besoins des habitants, des
travailleurs et des personnes de passage.

PEPE PIZZA

Pépé Pizza vous accueille toute I'année dans le bourg avec une offre variée
de snacking (burger, tacos, sandwich, panini) et bien sGr des pizzas pour tous les
goUts. Grignotage midi et soir, voir la carte.

Téléphone : 0954930122

LE PANORAMIC

Restaurant et pizzeria avec vue sur mer.
Téléphone : 0669136601

LE TIDI

Dans un cadre exceptionnel face a la mer, le Tidi, vous accueille dans une
ambiance conviviale et authentique, oU se mélent simplicité, générosité et art de
vivre. Entre moules-frites, produits frais, cuisine de partage et couchers de solell
sur la baie de Douarnenez Quverture de 12 ha 22 h.

Pas de carte bancaire

Teléphone : 0676479257

LA PETITE CANTINE

La Petite Cantine, food truck éphémere, vous accueille 7 jours sur 7 et
VOUS propose une restauration en continu de 12h30a 22h30.

Nous travaillons exclusivement avec des produits frais et de qualité, et
toutes nos préparations sont faites maison. Soucieux de I'environnement,
nous sommes également 100 % autonomes en énergie grace a Nos panneaux
solaires.

Cette saison, découvrez nos nouveautés : moules-frites, huitres et biereS
pression, pour encore plus de gourmandise et de convivialité.

Téléphone : 0781691521
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Cidherie de
ROZAVERN

LA COMEDIA

La COMEDIA vous propose ses pizzas a emporter
tous les mardis a partir de 16 h sur la place de I'église a
Telgruc

LA CREPE SWING

Du nouveau a Telgruc-sur-Mer cet été avec l'ouverture de « La Crépe
Swing », une créperie mobile éphémere préte a vous accuelllir 7 J/7,de 11 h
a 22 h du 9juillet 2026 au 21 septembre 2026, Face a la mer, plage de
Trez-Bellec, au niveau du camping Pen Bellec. Fermé le mardi.

LE MAGELLAN

Cet été, le Magellan vous réserve de belles animations et quelques
nouveautés gourmandes !

A partir du dimanche 12 juillet, profitez, le midi et sur réservation, de
délicieuses assiettes de fruits de mer, préparées en partenariat avec la
Poissonnerie Caroff de Plomodiern.

Coté animations, plusieurs rendez-vous sont a noter :

- Samedi 11 juillet : concert

- Dimanche 12 juillet : concours de galoche

- Dimanche 18 juillet : concert du groupe Grumpy O'Sheep

TY REUZ

Le Ty Reuz vous accueille 7 jours sur 7, de 17h a 01 h. lci, on peut refaire
le monde autour d'un verre, défier ses amis au billard, aux flechettes ou a l'un
des nombreux jeux de société.

La musique est a 'honneur avec de nombreux concerts, notamment tous
les jeudis de juillet et d'aolt. En plus du programme du jeudi, il y aura d'autres
dates, certains vendredis et samedis, parfois accompagnées d'un food truck
pour les plus gourmands.

Il reste 2 concours de galoche, les dimanches 26 juillet et 30 aoGt.

Une petite terrasse permet de profiter des beaux jours, et les amateurs de
sport ne sont pas oubliés grace a la retransmission des grands événements,
notamment les matchs de football. Bref, au Ty Reuz, il y a toujours une bonne
raison de passer la porte...

ROZAVERN
Les lundis du 6 juillet au 24 aoltde 17 ha20h:
marché de producteurs de pays.
Des RDV a ne pas manquer!
Une trentaine de producteurs et artisans vous accueillent tous les lundis
dans une ambiance tres conviviale.
Visite libre de la cidrerie, animation, concert et petite restauration sur place.
www.rozavern.fr
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ACTUALITES

N
CIRCULATION ROUTIfERE

n radar a été installé rue de Luzéoc durant une semaine afin d'analyser

les flux de circulation. Les relevés ont fait apparaitre pres d'une centaine

de véhicules quotidiennement. La moitié des véhicules circulent au-dela
de la vitesse autorisée de 50 km/h et 10 % au-dela de 70 km/h avec une
vitesse maximale enregistrée de 110 km/h.

La vitesse est limitée a 50 km/h sur I'ensemble des voies communales, avec
des zones spécifiques limitées a 30 km/h, notamment dans le centre-bourg et
sur certaines portions de voirie. Dans les prochains mois, ce radar sera déployé
dans d'autres rues a forte circulation.

Par ailleurs, des stationnements génants et récurrents ont été constatés
dans plusieurs secteurs de la commune : a proximité de virages, en entrée de
rue, dans des zones a visibilité réduite ou encore avec des véhicules stationnés
partiellement sur la chaussée et sur les trottoirs. %

Pour rappel, le Code de la route interdit tout stationnement susceptible wenmgmga ©
de géner la circulation, de réduire la visibilité ou d'entraver le déplacement des %
piétons, notamment des personnes a mobilité réduite. Chacun est invité a faire preuve de vigilance et de civisme afin de
préserver la sécurité et le confort de 'ensemble des usagers dans I'espace public.

ELS | VIVONS EN BONNE HARMONIE

53
’ été est propice aux travaux dans les jardins, mais aussi a des moments
DANS LE JARD'N de détentes. Afin que tout le monde puisse jouir tranquillement de ses
e T ~ exterieurs certaines regles doivent étre respectées.
au vendredi - Evitez de faire du bruit en dehors des horaires autorisés.
e ‘ - I/Bierj que les p@rticuliers ne ;oient pas squ.mis 3 cette régle, il est recom-
de 9h 3 19h mande d'eviter la taille de la haie jusqu'au 31 juillet pour protéger les oiseaux.
La taille des haies peut étre réalisée de septembre a février pour ne pas pertur-
::{‘6";‘::;:5 ber la montée de seve et favoriser une belle repousse printaniere.

- Vous étes adeptes du jardin sauvage ? Aimer la nature libre ne dispense
toutefois pas d'entretenir son jardin. Un terrain ne peut pas étre laissé en friche
par ses propriétaires s'il se trouve a l'intérieur d'une zone d'habitation ou a une
distance de 50 m des habitations.

- Sivous avez l'intention de faire une féte chez vous, avertissez vos voisins
qu'il risque d'y avoir du bruit. Voire mieux invitez-les !

ous les usagers sont invités a réduire leur consom-
mation d'eau et a adopter une utilisation raisonnée
et économe. Depuis mars 2026, le Finistere connait
un déficit de précipitations. Pour préserver lalimentation

en eau potable et les milieux naturels, le Préfet a placé le — A VI G I LA N ‘ E

departement en etat de « vigilance secheresse ».

Sur notre territoire, le niveau de la riviere de I Aber est B -
exceptionnellement bas pour la saison. La production de E 3 s Ec H E RESSE
I'usine de Poraon a été arrétée plus tot que d'habitude. A
De méme, les lachers depuis la retenue de Saint Michel
pour soutenir I'étiage de 'Aulne ont dU débuter des le 2 E ]
mois de mai, signe d'une situation hydrologique particu- 4TS, »
lierement tendue. l
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INTERDICTION DE INTERDICTION ENQUETE SANTE
SURVOL DE DRONES ANIMAUX

u fait de la présence de

nombreux établissements ' acces de la plage est stricte- : ENQUETE SANTE ;

rpilitaires sensibles  sur la ment interdit aux chiens et p VOTRE AVIS COMPTE! °
Presqulle de Cr ozon, une zone aux chevaux du 1°juin au i
d'interdiction de vols de drone a été 30 septembre. L Rl T
établie. Le contrevenant s'expose a Si une certaine tolérance est
la confiscation de son engin. admise hors périodes estivales,

pendant la saison touristique cette
interdiction est formelle et ne doit

INTERDICTION pas étre transgressee.

SUR TONE P11Z- ) ) )

s couter S
Tt EnesT | F *

Vols interdits
1 sur terrains
publics ou privés,
quelle que soit
la hauteur.

W\,

Vous étes témoin
d'un vol de drone
 dans une zone
interdite?
- COMPOSEZ LE

PRESQU'ILE
DE CROZON

> SANCTIONS ENCOURUES ,
confiscation du matériel D’INFOS SUR
et poursuites pénales LES ZONES INTERDITES DE SURVOL DRONE
(amendes [ peines de prison) ET LA REGLEMENTATION DES DRONES DE LOISIR
-
TELE

Ice

PRESERVONS NOS HAIES

ardons et entretenons nos haies, de vrais bénéfices

pour une commune confortable a vivre. Lors de

I'aménagement du jardin autour de la maison, il est
de plus en plus fréquent de vouloir supprimer une haie au
profit d'une claustra, un mur séparateur, un grillage.

S'll est tout a fait réglementaire d'installer une cloture
artificielle, il est en revanche obligatoire le long des volies
publiques de doubler la cloture d'une haie végeétale.

Une haie, un vrai bénéfice au cube!

w Nous préservons ainsi le paysage de «type

campagne » de la commune et donnons envie dy

habiter
N Les haies bordant les rues apportent un peu
dombre et de fraicheur en été et en hiver Planter, garder les haies et les entretenir! elles ne
permettent d'absorber les eaux pluviales de plus en doivent pas trop dépasser coté rue et chez vos voisins.
plus importantes. Les haies, constituées d'especes N'hésitez pas a faire intervenir des professionnels
végétales pérennes, enrichissent le sol et le rendent quand le travail devient trop important pour vous. Avec
perméable. des cheques emplois services, vous pouvez le déduire de
N\ Elles abritent beaucoup de biodiversité : oiseaux, vos Impots.
insectes qui y trouvent refuge lors des vagues de
chaleur.
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Actualites

LES CHENILLES PROCESSIONNAIRES DU CHENE

ARS Bretagne appelle a la vigilance face a la

présence de nombreux foyers de chenilles

processionnaires du chéne sur le territoire. La
prolifération des chenilles processionnaires du chéne
présente un risque sanitaire a ne pas sous-estimer. Selon
les observations et signalements, la présence de nids de
chenilles processionnaires du chéne est, cette année, tres
supérieure aux années précédentes.

La période de risque sanitaire est élevée entre le
printemps et le milieu de 'été, lorsque les chenilles proces-
sionnaires du chéne sont présentes sur les arbres et dans
leur environnement. Ces chenilles émettent, par milliers,
des soles urticantes microscopiques pouvant provoquer
des réactions chez I'étre humain et les animaux, avec des
réactions plus ou moins virulentes selon la sensibilité.
Consignes de prévention

Afin de limiter les risques d'exposition, Il est recom-
mandé de :

N ne jamais toucher les chenilles, les nids ou les cocons;

LE FRELON ASIATIQUE

n février 2025, la Fédération Départementale des

Groupements de Défense contre les Organismes

Nuisibles (FDGDON) et le Groupement de Défense
Sanitaire Apicole du Finistere (GDSA29) ont lancé une
premiére campagne de piégeage du frelon asiatique.
Une douzaine de communes du département ont été
sélectionnées afin d'installer des pieges. Au vu des résul-
tats de 2025 et de la prolifération du frelon asiatique,
la campagne de piégeage a été renouvelée en 2026.
M. Georges Marchadour, apiculteur amateur s'est porté
volontaire aupres de la FDGDON et le GDSA29 pour
trouver des personnes sur la commune souhaitant poser
des pieges dans leur jardin.

Entre fin mars et le 17 mai, 28 pieges coréens a
ailettes ont été installés sur 'ensemble de la commune, a
raison d'un piege par km?. Ce modele a été retenu pour
sa grande sélectivité, limitant ainsi les captures d'insectes
non ciblés.

L'objectif est de capturer les fondatrices, les futures
reines qui émergent au printemps apres |'hivernage et qui
sont a l'origine des nids de l'année.

Grace a limplication de nombreux bénévoles, que M.
Marchadour remercie chaleureusement, 3 645 fondatrices
(reines) de frelons asiatiques ont été capturées dans les
pieges coréens. Les pieges installés par des particuliers ont
permis la capture de 2 674 fondatrices supplémentaires.

Au total, ce sont donc 6319 fondatrices qui ont été
éliminées avant quelles ne puissent fonder de nouveaux
nids. En 2025, 3479 fondatrices avaient été capturées.
Ce résultat tres significatif contribue a réduire le nombre

N\ éviter de stationner ou de pique-niquer sous les
arbres infestés;

N surveiller particulierement les jeunes enfants a
proximité des zones concernées;

N\ tenirles animaux domestiques éloignés des secteurs
infestés:

N\ porter des vétements couvrants lors d'activités a
proximité des arbres concernés;

N\ ne pas tenter de détruire soi-méme les nids ou les
chenilles.

En cas d’exposition

N prendre une douche et changer de vétements
rapidement; Il ne faut pas frotter les lésions pour
éviter de casser les poils invisibles présents.

N rincer abondamment les yeux en cas de contact;
consulter un ophtalmologue

N consulter un médecin en cas de symptomes impor-
tants ou persistants;

N contacter rapidement un vétérinaire si un animal
présente des signes d'atteinte.

de nids susceptibles de se développer sur
notre territoire au cours de la saison et de
limiter limpact de cette espece invasive
sur l'environnement.

Il est recommandé de piéger les
fondatrices du 15mars au 15 juin,
puis de reprendre le piégeage a partir
du 15 septembre jusqu'en novembre,
période correspondant a la naissance
des futures fondatrices. Au printemps et
en été, les frelons asiatiques recherchent
principalement des protéines et chassent
de nombreux insectes, notamment les
abeilles, les guépes et les mouches. Avec
larrivée du froid, ces derniéres recherchent activement
des ressources sucrées afin d'accumuler les réserves
nécessaires a leur hivernage.

Le frelon asiatique demeure en effet une espece
invasive préoccupante. Prédateur redoutable des polli-
nisateurs, il peut également présenter un danger pour
'homme, notamment en cas de piqUres multiples ou de
réaction allergique. Chaque année, plusieurs déces sont
ainsi attribués a des attaques ou a des piqUres de frelons.

La lutte contre le frelon asiatique est I'affaire de tous.
La vigilance de chacun et la participation des habitants aux
campagnes de piégeage constituent des atouts essentiels
pour limiter I'expansion de cette espece invasive. Au vu de
la prolifération du frelon asiatique, la commune envisage
de participer aux campagnes de piégeage en achetant et
installant des pieges coréens.

Frelon asiatique
(taille réelle 3 cm)
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LE SAVIEZ-VOUS ?

N

LE SAVIEZ-VOUS?

Dans la charte 7 du cartulaire de labbaye de
Landévennec, on peut lire: « Omnem plebem Telchruc
exepto lanoebon », c'est-a-dire « toute la paroisse de Telgruc
sauf le village de Lanloebon », autrement dit Lanvalen.

Telgruc est donc attesté au milieu du XI® siecle sous
la forme de Telchruc, formé de Tel et Chruc. Tel = tal qui
signifie « pres de » et Chruc vient de kruc qui signifie
« tumulus ». Il'y a eu régression du {ch}, devenu {g}.

On trouve la forme Telhruc a la fin du XII€ siecle, mais
c'est en 1236 que lon releve la graphie actuelle de
Telgruc qui ne changera plus par la suite.

LES FALAISES DU POUL

Dans le Finistere, les plus hautes falaises se trouvent
sur la presquile de Crozon, au niveau du Cap de la Chevre,
certaines pouvant culminer entre 80 et 90 metres.

La falaise du Poul (plage de Kerglintin) a une hauteur
d'environ 70 a 75 meétres au-dessus du niveau de la mer.
Cette falaise fait partie des plus hautes du littoral du Finistere
et est constituée principalement de gres armoricain, une
roche tres résistante qui forme des parois abruptes.

APPRENDRE LE BRETON
A LAGE ADULTE

La langue bretonne compte plus de 40000 appre-
nants, jeunes et adultes. Venus de tous horizons, ils
souhaitent s'approprier une langue qui fait la particula-
rité de la Bretagne et qui constitue un lien fort au sein
de la société. Pour cela, le choix est large : cours du soir,
cours en journée, formules accélérées, stages intensifs de
6 ou 9 mois, plateforme d'autoapprentissage DESKETA...
A Tissue de ces formations, les adultes peuvent valider
leur niveau de langue par un dipléme d'Etat, le Diplome
de Compétence en Langue (DCL), qui leur permettra de
valoriser cette nouvelle compétence, notamment sur le
marché du travail.

Evit gouzout hiroc’h / Pour plus d'informations :
0251824835
https//www.brezhoneg.bzh/
https:/desketa bzh/ opab@opab.bzh

LE MEN DIAOUL,
LE « MENHIR DU DIABLE »

A quelques kilometres du bourg se trouve un ancien
menhir appelé Men Diaoul («la Pierre du Diable » en
breton). La Iégende raconte que le diable, voulant démon-
trer sa force, aurait transporté cette énorme pierre sur
son dos avant de l'abandonner sur place. D'autres versions
affirment que de jeunes femmes venaient y invoquer des
forces surnaturelles pour ensorceler 'homme qu'elles
aimaient. Les mystérieuses cupules creusées dans la
pierre ont longtemps alimenté les croyances populaires,
certains y voyant les traces d'anciens rites paiens, d'autres
I'ceuvre du diable lui-méme.

Cette légende illustre parfaitement le riche patri-
moine de la presquile de Crozon, ou les mégalithes sont
souvent associés a des récits mélant christianisme, tradi-
tions celtiques et folklore breton.

DES SOUVENIRS, il vous en
reste des tas & vivre EN BRETON

HIGNONIEZH*

*amitié

Apprendre

le BRETON
entre amis
PLUS
DINFOS
COURS DE BRETON
POUR ADULTES =

02 5182 48 35

www.frbrezhoneg.bzh
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MEDECINS GENERALISTES
Cabinet LE GAC — MEUNIER-NAVORET
0298277643 — 20 bis rue de la Plage

INFIRMIERS

Cabinet 113 rue de 'Aber — 0298273395

Sylvie  HAUTBOIS-FLORIZOONE -  Amélie
BOYAVAL — Mathieu JAIN — Pierre MONDORGE

Cabinet 9 rue de la Plage — 0298733294

Katell CRENN — Vanessa DANIEL DELILLE — Claire
HASCOET - Frédérique MENESGUEN - Gérald
SAUTRON - Laetitia SAUTRON

DENTISTE
Catherine LE MOIGNE
0298273456 - 14 rue Sant Divy

MASSEURS KINESITHERAPEUTES
Cabinet GALL
0298736577 — 6 rue Feunten Ven

Cabinet QUELVEN
0647246106 — 1 rue du Menez Hom

ORTHOPHONISTE

Maryline DESHAYES
0298235638 — 3 rue des Ecoles

OSTEOPATHE
Maxime GALERNE
0676261242 — 3 rue des Ecoles

PSYCHOLOGUE
Pauline MARY
0660460748 — 3 rue des Ecoles

SOPHROLOGUE
Gael RIOU
0617289721 — 3 rue des Ecoles

PHARMACIE

Audrey SALAUN

0298277634 — 5 bis rue des Ecoles
NUMEROS UTILES

Urgences européennes 112

SAMU 15 e Gendarmerie 17 ® Pompiers 18
Secours en mer 196

Urgence mairie 0663133691

Vous voulez joindre les services de la Mairie,

rencontrer M™ la Maire et les Conseillers Municipaux :

au 0298277365, sur RDV en mairie.
tous les jours sauf les apres-midi des jeudi et samedi,
ou mairie@telgruc-sur-mer.bzh

Directrice de la publication
Mathilde Paillot Pouliquen

Redaction : le Conseil municipal
communication@telgruc-sur-merbzh
Avec la collaboration du personnel de la Mairie.

Vos infos — vos messages cest ici
communication@telgruc-sur-mer.bzh

Mise en page : Les Editions Buissonnieres
Credit images : Les associations - Les bénévoles -
Les élus - Les agents

. CEIL DAXELLE

1l fait
chaud dehors ?

Sans
commentaire,

AU REVOIR ET MERCI MARTINE

pres 20 années passées a I'école de Telgruc-sur-
A Mer, a accuelllir et accompagner, avec Armelle

Theoff nos petits Telgruciens et Telgruciennes
lors de leurs premiers pas dans l'univers scolaire, c'est
I'heure de la retraite pour Martine Thiery, notre maitresse
de petite section. Elle laissera des souvenirs tendres et
chaleureux aux nombreux éleves qu'elle aura choyés et
initiés a l'art.

Nous lui souhaitons de profiter de sa retraite pour
s'adonner a ses passions : la randonnée et les expositions.
Martine, un grand merci pour ton dévouement et a tres
bientdt a Telgruc-sur-Mer!
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